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Repas de Noël en Pays Gascon – Mercredi 7 Décembre

Au programme de cette journée :

Direction le Lot et Garonne,  Montgaillard la ferme de Lafitte.
 

Nous serons accueillis, pour une Dégustation de produits du terroir. (Vin 
chaud, châtaignes, produits du terroir, Café et petits gâteaux)

Sur place, Marché de Noël des producteurs : Miel, Pain d’épices, 
Pruneaux, Floc de Gascogne, Fromage, Vin de Buzet – Armagnac, Truffes 
au chocolat, Foie gras…

11h – Visite du Musée de l’école à Saint-Pierre de Buzet, musée de la 
nostalgie, présentation de ce qu’était l’école en 1833 à l’époque de la loi 
Guizot puis de Jules Ferry.

12h30 – Retour à la ferme pour un repas avec Animation Musicale.

 -  7h 00  Piscine

 -  7h 05  Pharmacie verte

 -  7h 10  République

 -  7h 15  Stade

 -  7h 20  BBJ

Kir Maison et Saucisse aux cèpes.
Velouté de Potimarron au foie Gras.

Salade gourmande de Noël.
Chapon sauce foie gras.

Garniture de légumes.
Salade et Fromage du Pays.

Omelette Norvégienne.
Café, Vin rouge et rosé.

Eau de vie de prune

Les horaires du bus de ramassage

Conférence historique

Suite au succès rencontré par notre dernière conférence,
nous vous proposons, toujours en compagnie de 

Frédéric Béchir notre guide conférencier 
Un nouveau rendez vous 

à la salle du “ Pôle Simone Veil. "

Le thème sera: Bordeaux " La Belle Époque"

Tarif de 10 €

Tarif de la journée 50 EUROS

Nombre de places limitées à 45.
Chaque participant repart avec un chapon en sac isotherme.

   Rappel

Vendredi 16 Décembre à 16H  (Durée 2h)

Menu du Jour



 

L e s   A m i t i é s  S a i n t-M é d a r d a i s e s Bâtiment FE                                              
2 place Charles Garaud        
33160  Médard en Jalles                                               
Adresse postale : Hôtel de Ville
Place de l'Hôtel de Ville – CS 60022  - 33167 – St Médard en Jalles Cédex
Téléphone : 05 56 51 92 72 
Mail : secretariatasm@gmail.com  
Horaires du Bureau : Lundi, Mardi et Jeudi de 13H30 à 16H00

Retrouvez– nous sur le web :  https://amities-saint-medardaises.saintmedardasso.fr

Activités Jours/Horaires/ Fréquence Lieux
Tarif annuel - Conditions d'inscription.

(* Paiement/3 fois)

Atelier floral
Un jeudi / mois  de 15h à 17h

ou un vendredi / mois 
10h à 12h ou 15h à17h

Salle des "Fontaines de 
Picot" 

Adhésion + 35 € par atelier
maxi : 3 x 10 pers

Bridge Mardi 14h00 à 17h00 Bati FE, Salle 2 Adhésion

Bridge loisir Mardi 14h00 à 17h00  Pôle Simone Veil Adhésion

Broderie Mardi 14h00 à 17h00
Salle des "Fontaines de 

Picot" Adhésion

Club Lecture Dernier jeudi du mois
14h00 à 16h30

Salle des "Fontaines de 
Picot" 

Adhésion - maxi 20 pers.

Couture
Mercredi 9h00 à 12h00

 Hors V.  Sc.
Salle des "Fontaines de 

Picot" 
Adhésion + 270 € par an (*)

30 fois 3h - maxi 10 pers

Généalogie
Un vendredi / mois 10h à 12h - 

voir agenda.  Pôle Simone Veil - Salle 2 Adhésion

Gymnastique
Lundi 14h00 à 15h00 

Mercredi 11h00 à12h00 
Hors V.Sc

Dojo Cosec 
Dojo Magudas 

Adhésion + 90 € par an (*)
60 fois 1h - maxi 30 pers

Les Chiffres et les 
lettres

Vendredi 14h00 à 16h00  Bati FE, Salle 2 Adhésion

Marche d'entretien Jeudi 14h00 à 16h30
Départ Place Charles 

Garaud Adhésion  + (4 €)

Marche à la journée Un samedi  / mois Randonnée à la journée Adhésion à la section marche d’entretien

Peinture Multi 
supports

Lundi 14h30 à 17h00  
Hors V. Sc. Salle de l’Estran 

Adhésion + 240 € par an (*)
30 fois 2h30 - maxi 12 pers.

Photo – Video Lundi 14h à 16h Pole Simone Veil Adhésion

Pilates Lundi 11h00 à 12h00 ou
Mercredi 10h00 à11h00

Dojo Cosec  
Dojo Magudas 

Adhésion + 90 € par an (*)
30 fois 1h - maxi 15 pers x 2

Piscine
Mardi 11h15 à 12h 15

Vendredi 11h15 à12h 15 Espace Aquatique Adhésion + 105 € par an (*)

Pyramide lundi 15h15 à 17h45
Vendredi 16h00 à 18h00

Bati FE, Salle 2 Adhésion

Scrabble Vendredi 15 h00
Salle des "Fontaines de 

Picot" Adhésion

Tarot Mardi 14h00 à 17h00  Pôle Simone Veil Adhésion

Yoga Mardi 10h à11h30 Hors V. Sc ou
Jeudi 10h à 11h30   Hors V. Sc.

 Salle de danse de Corbiac 
Adhésion + 150 € par an (*)

30 fois 1h30 - maxi 15 pers.x 2
Enseignement selon Swami Sivananda

Tableau des tarifs annuels par activité 

https://amities-saint-medardaises.saintmedardasso.fr/

