
                

Activité Jours/Horaires/ Fréquence Date de reprise des activités Lieux

Atelier floral
Un jeudi / mois  de 15h à 17h

ou un vendredi / mois 
10h à 12h ou 15h à17h

Jeudi 14 et Vend.15 Sept. Salle des "Fontaines de Picot" 

Bridge Mardi 14h00 à 17h00 Mardi 19 Sept. Bati FE, Salle 2 

Bridge loisir Jeudi 14h00 à 17h00 ... Salle de l’Estran

Broderie Mardi 14h00 à 17h00 Mardi 12 Sept. Salle des "Fontaines de Picot" 

Club Lecture Dernier jeudi du mois
14h00 à 16h30

Jeudi 31 Août Salle des "Fontaines de Picot" 

Couture Mercredi 9h00 à 12h00 Mercredi 20 Sept.
Pierre Mendès France
Salle Joséphine Baker

Généalogie Un vendredi / mois 10h à 12h - 
voir agenda.

Vendredi 8 Sept. Pôle Simone Veil

Gymnastique Lundi 14h00 à 15h00 
Mercredi 11h00 à12h00 

Lundi 18 Sept.
Mercredi 20 Sept.

Dojo Cosec 
Dojo Magudas 

Les Chiffres 
et les lettres

Vendredi 14h00 à 16h00  ... Bati FE, Salle 2 

Marche 
d'entretien

Jeudi 14h00 à 16h30 Jeudi 14 Sept. Départ Place Charles Garaud 

Marche à la 
journée

Un samedi  / mois Septembre Randonnée à la journée 

Peinture Multi 
supports Lundi 14h30 à 17h00  Lundi 18 Sept. Salle de l’Estran 

Photo – 
Video Lundi 14h à 16h Lundi 25 sept.

Pierre Mendès France
Salle Joséphine Bake

Pilates Lundi 11h00 à 12h00 ou
Mercredi 10h00 à11h00

Lundi 18 Sept. Dojo Cosec  
Dojo Magudas 

Piscine
Mardi 11h15 à 12h 15

Vendredi 11h15 à12h 15
Mardi 12 Sept.

Vendredi 15 Sept. Espace Aquatique

Aquagym

(piscine) Mardi 11h15 à 12h 15 
(aquagym )Mardi.11h15à12h15

ou(aquagym )Vend.11h15 
à12h15 

Mardi 12 Sept.
Vendredi 15 Sept.

Espace Aquatique

Pyramide lundi 15h15 à 17h45
Vendredi 16h00 à 18h00

... Bati FE, Salle 2 

Scrabble Vendredi 14h00 à 17h00 ... Salle des "Fontaines de Picot" 

Tarot Mardi 14h00 à 17h00 ...  Pôle Simone Veil 

Tricot 
Crochet

Mercredi 14h00 à 17h00 L’activité se poursuit
 toutes les vacances

Salle des "Fontaines de Picot" 

Yoga
Mardi 10h à11h30  ou
Jeudi 10h à 11h30   

Mardi 19 Sept.
Jeudi 21 Sept.  Salle de danse de Corbiac 
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