Activité

Jours/Horaires/ Fréquence

Un jeudi / mois de 15h a 17h

Tableau des activités et leurs tarifs - Année 2024

Lieux

Salle des "Fontaines de

Tarif - Conditions
d'inscription.
(* Paiement/3 fois)

Adhésion + 35 € par atelier

Atelier floral ou un vendredi / mois C O
10h a 12h ou 15h a17h I L RReE
Bridge Mardi 14h00 a 17h00 Bati FE, Salle 2 Adhésion
Bridge loisir Jeudi 14h00 a 17h00 Salle de I'Estran Adhésion
Broderie Mardi 14h00 & 17h00 Salllzeles Paniine Ge Alcsa

Club Lecture

Dernier jeudi du mois
14h00 & 16h30

Picot"

Salle des "Fontaines de
Picot"

Adhésion - maxi 20 pers.

Adhésion + 270 €/ an (*)

Couture Mercredi 9h00 a 12h00 Bat FE / Salle 2 30/t Bhis maxi 10]pers
Généalogie Un vendredi / mois 10h a 12h Péle Simone Veil Adhésion
Gymnastique Lundi 14h00 a 15h00 Dojo Cosec Adhésion + 90 € par an (*)

Les Chiffres et les lettres

Marche d'entretien

Marche a la journée

Peinture Multi supports

Mercredi 11h00 a12h00

Vendredi 14h00 & 16h00

Jeudi 14h00 & 16h30

Un samedi / mois

Lundi 14h30 & 17h00

Dojo Magudas
Bati FE, Salle 2

Départ Place Charles
Garaud

Randonnée a la
journée

Salle de I'Estran

Pierre Mendés France

60 fois 1h - maxi 30 pers

Adhésion

Adhésion + (4 €)

Adhésion a la section marche
d’entretien

Adhésion + 240 € par an (*)
30 fois 2h30 - maxi 12 pers.

Photo — Video Lundi 14h a 16h Salle 4 Adhésion
Pilates Lundi 11h00 a 12h00 ou Dojo Cosec Adhésion + 90 € par an (*)
Mercredi 10h00 a11h00 Dojo Magudas 30 fois 1h - Maxi 15 pers x 2
Piscine el 11 © 121 19 Espace Aquatique Adnston +/1s%5r§a[:i):; an) 1o
Vendredi 11h15 a12h 15 150€ - 2 fois / semaine.
- Adhésion +1_59€ par gn(*)
(piscine) Mardi 11h15 & 12h 15 Aq“agyggsfgfné esse)ma'”e -
Aquagym (aquagym )Mardi.11h15 éj2h15 ou Espace Aquatique - Adhésion +198€ pér an(*)
(aquagym )Vend.11h15 a12h15 Aquagym 1 fois / semaine (30
séances) + 1 séance Piscine.
. lundi 15h15 a 17h45 e -~
Pyramide Vendredi 16h00 a 18h00 Bati FE, Salle 2 Adhésion
Scrabble Vendredi 14h00 a 17h00 Bati FE, Salle 2 Adhésion
Tarot Mardi 14h00 a 17h00 Péle Simone Veil Adhésion
Tricot Crochet Mercredi 14h00 a 17h00 celldes Famzines de Adhésion

Yoga

Mardi 10h a 11h30 ou
Jeudi 10h a 11h30

* possibilité paiement en trois fois

Picot"

Salle de danse de
Corbiac

Adhésion + 150 € par an (*)
30 fois 1h30 - maxi 15 pers.x 2
Enseignement selon Swami
Sivananda




